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Déborder Bolloré : faire
face au libéralisme
autoritaire dans le
monde du livre

Editions Burn-Août

Recueil de textes coédité par une cinquantaine
de  structures  éditoriales  indépendantes  qui
profitent  de  la  campagne  Désarmons  Bolloré
pour mettre en avant la pensée de chercheurs,
d’imprimeurs,  d’éditeurs  et  de  libraires  qui
analysent les dynamiques de concentration et
d’extrême droitisation du marché.

Philo graphique : les
grands concepts de la
philosophie expliqués
par l'infographie : 2.600
ans d'histoire, 70 grands
philosophes et 40
courants de pensée à la
portée de tous !

Tanaka, Masato (1970-....)

Armand Colin

Les concepts clés de la philosophie occidentale
de l'Antiquité  à  nos  jours  sont  transposés  en
dessins qui en éclairent le sens. Organisé par
périodes,  l'ouvrage  comprend  des  notices
biographiques  sur  70  figures  majeures  de  la
pensée  occidentale,  de  Thalès  de  Milet  à
Antonio Negri, et des explications didactiques
sur  plus  de  200  concepts  philosophiques,  du
mythe à la bioéthique.

Les cinq sens

Bailly, Jean-Christophe
(1949-....)

Bayard

Une réflexion sur les cinq sens ainsi que sur la
façon dont ils  permettent à  chacun d'évaluer
ce qui l'entoure et de se sentir vivant.

La bible de la divination :
techniques de divination
pour libérer votre
potentiel

Drayson, Isabella

Artémis

Présentation  des  principales  méthodes  de
voyance et de divination :  tarot,  chiromancie,
numérologie,  runes,  yi  jing,  cristaux,
radiesthésie, géomancie, entre autres.

Histoires de la sorcellerie

Benoist, Renaud (1973-....)

Editions Christine Bonneton

Une  histoire  de  la  magie  depuis  les  temps
anciens  jusqu'à  l'époque  contemporaine,  en
passant par le Moyen Age, où la sorcellerie est
définie  comme  hérésie.  A  travers  les  grands
procès, les traités et les récits arrachés sous la
torture,  l'auteur  met  en  lumière  les  logiques
sociales  et  politiques  qui  ont  transformé  ces
figures respectées en sorcières malfaisantes.

https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-493534-21-7%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-493534-21-7%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-200-64206-8%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-200-64206-8%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-227-50320-5%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-227-50320-5%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-8160-2322-0%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-8160-2322-0%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-38487-247-3%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-38487-247-3%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
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Identité : qu'est-ce qui
nous définit ?

Springora, Vanessa
(1972-....)

De La Martinière Jeunesse

A  la  fois  intime  et  collective,  l'identité  se
construit au fil du temps, des rencontres et des
épreuves.  Déconstruisant  les  idées  reçues,
l'auteure  explore  les  multiples  facettes  de
l'identité  afin  de  montrer  ce  qui  distingue  et
relie les individus.

La colère et le chagrin :
d'une émotion intime à
sa mobilisation sociale

Tisseron, Serge (1948-....)

Albin Michel

L'auteur  analyse  les  di�érentes  formes  que
peut  prendre  la  colère  (explosive,  à
retardement, toxique, etc.) et la façon dont les
partis  politiques  ou  les  gouvernements
s'emparent des colères individuelles. Il appelle
à une éducation à l'empathie dès le plus jeune
âge.

Libérez votre créativité

Cameron, Julia (1948-....)

J'ai lu

Des  conseils  pour  réveiller  sa  dimension
projective  et  imaginative  afin  de  retrouver  la
spontanéité de la libre expression de soi et de
ses  désirs.  L'auteure  propose  un  programme
complet  d'exercices  quotidiens,  répartis  sur
douze semaines.

L'art d'accommoder les
mères

Delaisi, Geneviève (1940-....)

O. Jacob

Psychanalyste  et  anthropologue,  l'auteure
étudie  l'évolution de la  maternité  à  partir  de
deux  phénomènes  :  l'expérience  des  mères
porteuses  outre-Atlantique  et,  en  Europe,  la
chute  des  naissance  ainsi  que  la
transformation  du  désir  d'enfant  chez  les
trentenaires et les quarantenaires.

La peur de choisir : Pour
désamorcer l'anxiété de
décider

Geninet, Isabelle (1975-....)

Editions du Trécarré

COMBIEN  DE  FOIS  AVEZ-VOUS  PENSE  :  «  JE
DOIS FAIRE LE BON CHOIX » ? POURQUOI EST-
CE  SI  STRESSANT,  CHOISIR  ?  Nos  décisions
peuvent  être  aussi  banales  que  signifiantes  :
sans  en  être  vraiment  conscients,  nous  en
prenons  environ  35  000  dans  une  seule  et
même journée ! Pour beaucoup de personnes,
il s'agit d'un processus lourd et éprouvant, lié à
la peur de se tromper...

https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS979-10-401-2232-6%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS979-10-401-2232-6%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-226-49422-1%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-226-49422-1%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-290-41835-2%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-290-41835-2%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-415-01350-9%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-415-01350-9%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-89568-889-1%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-89568-889-1%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
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Familles : explorer ce qui
se joue dans nos liens
pour trouver sa place et
mieux comprendre qui
nous sommes

Prieur, Nicole

Eyrolles

Issus  du  podcast  Métamorphose,  di�usé  sur
Youtube, des conseils pour être en paix avec sa
famille, quelle que soit sa forme et quels que
soient  les  rapports  qui  l'unissent.
Psychothérapeute  et  philosophe,  l'auteure
explore  les  dynamiques  familiales  et  leurs
subtilités tout en proposant des pistes afin de
trouver sa place et mieux se comprendre soi-
même.

Ce ne sera plus toi la
victime ! : harcèlement,
emprise, violence,
incivilité... : les clés pour
agir contre les connards
qui te gâchent la vie !

Bordaberry, Pierre

Leduc.s éditions

Les  violences,  physiques  et  psychologiques
(harcèlement, emprise, manipulation), en tous
genres  ont  augmenté  dans  les  sociétés
contemporaines.  L'auteur  décrypte  les  profils
des  agresseurs  et  donne  les  clés  pour  mieux
réagir et faire face à ces comportements, que
ce soit dans la sphère familiale, au travail, dans
la rue ou sur Internet.

Les atypiques du cerveau
: comprendre et révéler
sa di�érence

Ardouin, Mélodie

Mango

Conçu  pour  aider  à  appréhender  la  pensée
atypique,  un  guide  de la  neurodiversité  dans
lequel  l'autrice  propose  des  éclairages
théoriques  et  des  témoignages  pour
démystifier  les  idées  reçues  ainsi  que  des
stratégies  d'autocoaching  et  des  outils
concrets invitant à repenser et  à valoriser les
di�érences neurologiques.

Au bord de ma vie

Barrand, Abigail

Larousse

Après  une  enfance  et  une  adolescence
marquées par le mal-être et plusieurs séjours
en hôpital psychiatrique, l'auteure découvre à
20  ans  qu'elle  sou�re  du  trouble  de  la
personnalité  borderline.  Ce  diagnostic  est  un
premier  pas  vers  la  reconstruction.  Construit
comme  un  journal  de  bord  entre  souvenirs
d'hôpital  et  road-trip  en  Laponie,  son  récit
brise le silence sur la santé mentale.

https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-416-01959-3%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-416-01959-3%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS979-10-285-3620-6%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS979-10-285-3620-6%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-317-03668-2%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-317-03668-2%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-03-607043-1%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-03-607043-1%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
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Est-ce que c'est normal ?
: les 80 questions psy qui
t'inquiètent

Besset, Mathilde (1995-....)

Marabout

Les  deux  psychologues  aident  les  lecteurs  à
cerner  les  contours  de  di�érentes
problématiques psychologiques : épuisement,
angoisse,  regrets,  sexualité,  parentalité,
couple,  entre  autres.  Ils  répondent  à  des
questions  fréquentes  et  orientent  vers  une
prise en charge adaptée.

Traverser le burn-out à
deux : comprendre ses
mécanismes, comment
s'en sortir et aider un
proche

Catalan-Massé, Sandrine

Eyrolles

Un matin, Christophe, le mari de Sandrine, est
pris d'un malaise sur la route vers son bureau
qui l'oblige à sortir de son véhicule. Parvenu à
destination,  il  ne  peut  littéralement  pas
reprendre  son  travail.  Il  accepte  un  congé
immédiat, mais s'enfonce dans un épuisement
psychologique.  A  la  fois  témoignage et  guide
pratique,  chaque  étape  du  burn-out  est
racontée par les deux protagonistes.

Petits contes utiles par
temps di�iciles : 52 récits
& pratiques pour aller à
la rencontre de soi

Ganes, Samuel (1977-....)

Solar

Une sélection de 52 contes traditionnels issus
de  la  culture  populaire  et  animiste  de  divers
endroits  du  monde,  des  mythes  à  la  portée
philosophique  réécrits  dans  une  version
courte. Les fins sont ouvertes afin de laisser au
lecteur le champ à sa propre réflexion. Chaque
récit est accompagné d'une méditation et d'un
rituel pour prendre soin de soi.

Petites expériences pour
vivre en grand : se libérer
de la dictature des
objectifs et réinventer la
réussite dans un monde
qui change

Le Cun�, Anne-Laure

Eyrolles

Un guide pour cultiver sa curiosité et adopter
un  esprit  d'expérimentation,  selon  une
approche  non  linéaire  de  l'ambition.
Fondatrice de Ness Labs,  la neuroscientifique
aborde la curiosité stratégique, la réinvention
personnelle  ou  encore  la  résilience  douce  à
travers de la théorie,  des témoignages et des
exercices pratiques.

https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-501-18975-0%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-501-18975-0%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-416-01756-8%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-416-01756-8%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-263-19209-8%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-263-19209-8%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-416-01265-5%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-416-01265-5%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
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Faire de la place

Sahler, Karine

Les renversantes

Dans un monde saturé d'objets, d'injonctions,
d'urgences,  d'informations  et  de  bruits,  il  est
facile de se sentir encombrer matériellement et
psychiquement.  L'auteure  invite  à  faire  de  la
place,  en  interrogeant  les  causes  de  cette
accumulation  ainsi  qu'en  ouvrant  un  espace
dans sa tête et dans sa vie pour se sentir mieux.

Je change ma vie : 170
petits riens qui feront
toute la di�érence

Sandon, Alicia

Marabout

Des pistes de réflexion et d’action pour mieux
aligner  sa  vie  avec ses  valeurs.  Au travers  de
petits pas, l'auteure invite à évoluer dans ses
habitudes,  ses  relations  et  son  rapport  au
monde, afin de se rapprocher de la personne
que l’on souhaite devenir.

La charge mentale des
femmes : et celle des
hommes : le guide
illustré de traitement et
de prévention

Schneider, Aurélia

Larousse

Une version illustrée et enrichie de ce guide qui
explique  comment  concilier  et  organiser  la
charge  de  la  vie  domestique,  la  vie
professionnelle  et  les  emplois  du  temps  des
membres  de  la  famille.  L'auteure,  médecin
psychiatre,  apporte  des  réponses  pour
maîtriser le stress et profiter de la vie.

Eloge des ruminations
mentales : transformer
les pensées
envahissantes en alliées

Thalmann, Yves-Alexandre
(1967-....)

O. Jacob

Le  psychologue  montre  qu'il  est  possible
d'intervenir  sur  sa  pensée  spontanée  ou  son
vagabondage mental afin d'éviter la tendance
aux ressassements  sans fin,  qui  s'imposent à
soi  et  a�ectent  l'humeur.  Face  à  ces  boucles
répétitives  et  souvent  stériles,  il  donne  des
conseils  pour  transformer  la  rumination  en
pensée  constructive,  source  de  changements
bénéfiques.

https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-488051-00-2%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-488051-00-2%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-501-18997-2%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-501-18997-2%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-03-600059-9%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-03-600059-9%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-415-01344-8%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-415-01344-8%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
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Il faut parfois trahir

Daoud, Kamel (1970-....)

Gallimard

L'écrivain  et  journaliste  algérien  livre  une
réflexion sur les héros de l'histoire qui ont dû
trahir  l'immobilité  pour  mieux  éclairer  leur
époque. En digne héritier de ces prophètes, il
montre la nécessité de trahir parfois pour aller
vers quelque chose de plus grand.

En finir avec les idées
fausses sur
l'antispécisme

Duran-Le Peuch, Victor

Editions de l'Atelier

A travers 48 idées reçues, une présentation de
l'antispécisme,  une idéologie qui  lutte contre
les  discriminations  envers  les  êtres  vivants
selon une frontière artificielle entre humains et
autres  animaux.  Démontant  les  ressorts  du
spécisme,  l'auteur  invite  à  repenser  son
rapport aux animaux, dans une dynamique de
justice  globale,  et  à  envisager  une  égalité
véritable, éthique et inclusive.

Ambition morale :
transformer ses idéaux
en réalité, transmettre,
s'organiser

Bregman, Rutger (1988-....)

Seuil

Dans  ce  plaidoyer  en  faveur  de  l'ambition
morale, l'auteur appelle chacun à exploiter ses
talents  et  à  transformer  son  idéalisme  en
action.  Il  enjoint  les  individus  à  changer  le
monde  en  consacrant  leur  carrière  aux  défis
contemporains,  tels  que  le  changement
climatique,  la  mortalité  infantile,  l'évasion
fiscale ou encore les pandémies.

Notre animalité perdue :
vivre avec nos violences

Deschamps, Jacques
(1949-....)

Les Liens qui libèrent

Déconstruisant  l'opposition  binaire  entre  la
civilisation  et  la  barbarie,  le  philosophe
cherche l'origine de la violence au coeur de la
condition historique de l'être humain. Face au
caractère  intrinsèquement  humain  de  la
violence,  il  est  urgent  selon  lui  de  changer
radicalement  les  modèles  de  civilisation,  le
rapport à la nature et les façons de penser.

https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-07-312465-4%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-07-312465-4%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-7082-9540-7%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-7082-9540-7%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-02-156632-1%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-02-156632-1%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS979-10-209-2346-2%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS979-10-209-2346-2%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
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Pour une érotique du
sensible

Vincenti, Aurore

La Découverte

S'inspirant  à  la  fois  de  son  expérience  en
éducation  somatique  et  de  la  sexologie
clinique,  de  la  phénoménologie,  des  pensées
du  vivant  et  des  féminismes  queer,  l'auteure
explore  les  injonctions  liées  au  désir,
dénonçant l'érotisation du pouvoir ainsi que de
la violence. Elle invite à articuler émotions et
sensations afin d'inclure sa sexualité dans une
trame sensible.

Le devoir d'espérance :
faire face à la crise
spirituelle

Boissière, Yann (1962-....)

Desclée De Brouwer

Selon l'auteur, la crise spirituelle est la matrice
de  toutes  les  autres  crises  qui  traversent  les
sociétés  contemporaines.  S'appuyant  sur  la
pensée juive ainsi que les enseignements de la
sagesse universelle, il  montre que l'espérance
est  possible  afin  de  redonner  un  sens  à  son
existence  jusqu'alors  bouleversée  par  la
révolution technologique et numérique.

Les grandes figures de la
Bible

Caux-Lourié, Sophie

Marabout

Les  épisodes  de  l'Ancien  et  du  Nouveau
Testament sont présentés à travers l'histoire de
leurs personnages les plus marquants : Adam
et  Eve,  Moïse,  David,  Jonas,  Esther,  Hérode,
Satan,  entre  autres.  Expliqué  de  manière
accessible,  l'ensemble  est  illustré  d'oeuvres
d'art et de dessins humoristiques.

Mes très chères saintes :
dix femmes inspirantes

St-Pier, Natasha (1981-....)

Rocher

La chanteuse rend hommage à dix saintes qui
l'ont  marquée,  inspirée  et  encouragée  à
devenir  une  meilleure  version  d'elle-même
grâce  à  l'exemple  de  leurs  qualités
exceptionnelles.  Elle  évoque  notamment
l'audace  rebelle  de  Thérèse  de  Lisieux,  le
courage  de  Jeanne  d'Arc,  la  persévérance  de
Thérèse-Bénédicte  de  la  Croix,  le  savoir
universel  d'Hildegarde  von  Bingen  ou  encore
l'énergie de Mère Teresa.

https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-348-08523-9%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-348-08523-9%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-220-09847-0%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-220-09847-0%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-501-17105-2%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-501-17105-2%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-268-11220-6%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-268-11220-6%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
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Léon XIV : pape
missionnaire d'une
Eglise mondialisée

Allen, Elise Ann

Rocher

Né en 1955, Robert Francis Prevost, devenu le
pape  Léon  XIV,  marque  l’histoire  comme
premier  pontife  américain.  L'auteure  brosse
son portrait à travers des témoignages et des
entretiens,  retraçant  son  parcours  :  enfance
américaine,  mission  au  Pérou,  ascension
vaticane, expérience du conclave, relation avec
François et réflexions sur les défis de l'Eglise.
Avec une interview inédite.

Pour expliquer le
judaïsme à mes amis

Haddad, Philippe (1956-....)

In press

Présentation  des  divers  aspects  du  judaïsme
dans une approche pédagogique et accessible.
Trois grands axes sont privilégiés : l'histoire, la
religion et les défis de la modernité. De cette
analyse  se  dégage  un  judaïsme  pluriel
constamment travaillé entre fidélité religieuse
et  adaptation  aux  nouvelles  donnes
contemporaines.  L'identité,  la  place  de  la
femme,  la  transmission  sont  également
abordées.

Le Coran expliqué aux
jeunes

Benzine, Rachid (1971-....)

Points

Le  Coran  expliqué  en  quelques  questions
essentielles  et  par  une  comparaison  avec  les
révélations juives et  chrétiennes :  les  aspects
historiques,  le  Coran  et  la  Bible,  le  prophète
Muhammad,  le  Dieu  des  musulmans,  la
transmission de l'islam ou encore le rôle de la
langue arabe.

La civilisation des
émotions : entretiens
avec Elena Scappaticci

Illouz, Eva (1961-....)

Seuil

Des  entretiens  dans  lesquels  la  sociologue
décrypte  le  monde  contemporain,  faisant
découvrir  les  intuitions d'une chercheuse,  les
combats  d'une  intellectuelle  de  gauche  ainsi
que les déchirements d'une femme juive.

Le réseau des tempêtes :
manifeste pour une
entraide populaire

Servigne, Pablo

Les Liens qui libèrent

Sous la forme d'un manifeste, l'auteur propose
de  mettre  l'entraide  au  coeur  de  la
participation  populaire.  Il  préconise
l'utilisation  de  nos  capacités  sociales  plutôt
que  les  ressources  matérielles  pour  une
meilleure  préparation  aux  crises,  grâce  à
l'action collective.

https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-268-11291-6%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-268-11291-6%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-84835-778-2%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-84835-778-2%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS979-10-414-1605-9%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS979-10-414-1605-9%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-02-157552-1%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-02-157552-1%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS979-10-209-2233-5%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS979-10-209-2233-5%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
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Cracker l'algorithme :
réenchanter les réseaux
sociaux

François, Laurent (1984-....)

Ed. de l'Aube

Un essai dans lequel l'auteur fait le point sur la
promesse  non  tenue  des  réseaux  sociaux,
devenus  des  échos  des  frustrations
contemporaines.  Il  invite  à  une  prise  de
contrôle des éléments de l'identité numérique
par les utilisateurs,  afin de s'émanciper de la
réalité alternative créée par les algorithmes.

Merci de me désabonner
: comment remettre du
sens dans un monde qui
nous submerge de
bullshit

Gambuto, Julio Vincent

Lattès

Constatant  l'augmentation  des  sollicitations
incessantes  venant  des  abonnements
automatisés à des newsletters, des promotions
ou  encore  des  ventes  privées,  l'auteur  décrit
comment retrouver un rapport au monde plus
authentique  et  heureux.  Il  préconise  de  se
désabonner de ces annonceurs pour contrôler
son emploi du temps.

Faut-il interdire les
réseaux sociaux aux
jeunes ?

Borst, Grégoire

R. La�ont

Constatant  la  surexposition  aux  écrans  des
adolescents qui  passent en moyenne plus de
quatre heures par jour sur les réseaux sociaux,
les  auteurs  mettent  en  lumière  les
conséquences  de  cette  situation  sur  le
cyberharcèlement,  l'isolement,  la
désinformation  massive  et  la  santé  mentale
des  jeunes.  Ils  interrogent  également  les
solutions  mises  en  place  par  certains
gouvernements pour y remédier.

Logocratie

Viktorovitch, Clément
(1984-....)

Seuil

Examinant  l'évolution  du  rapport  à  la  parole
des  acteurs  du  gouvernement  sous  la
présidence  d'Emmanuel  Macron,  l'auteur
révèle comment la subversion du langage a fait
basculer  la  démocratie  française  vers  une
logocratie où la communication n'est plus un
outil  utilisé  pour  éclairer  mais  plutôt  pour
obscurcir.

https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-8159-6934-5%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-8159-6934-5%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-7096-7460-7%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-7096-7460-7%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-221-27953-3%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-221-27953-3%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-02-159116-3%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-02-159116-3%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
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Ne faites plus d'études :
apprendre autrement à
l'ère de l'IA

Alexandre, Laurent
(1960-....)

Buchet Chastel

Un  essai  dans  lequel  les  auteurs  dénoncent
l'illusion  des  diplômes  ainsi  que  la
déconnexion  entre  l'enseignement
académique  et  les  compétences  demandées
dans  l'économie  numérique,  à  l'heure  où
l'intelligence artificielle  résout  des problèmes
cliniques, code mieux qu'un ingénieur et rédige
des dissertations. Ils font ainsi l'apologie d'un
apprentissage autodidacte et instinctif.

Le désert de nous-
mêmes : le tournant
intellectuel et créatif de
l'intelligence artificielle

Sadin, Eric (1967-....)

l'Echappée

Une  analyse  des  caractéristiques  des  IA
génératives  ainsi  que  de  la  rupture
anthropologique  à  l'oeuvre  avec  la
généralisation  de  cette  technologie,  qui
s'apprête  à  automatiser  de  plus  en  plus  de
tâches  à  haute  valeur  cognitive.  Dans  ce
manifeste,  l'auteur  appelle  à  défendre  sans
concession  l'exercice  des  facultés  qui
définissent l'homme, faute de quoi l'humanité
risquerait l'absence à elle-même.

Mythologies web :
moteurs de recherche,
réseaux sociaux et
intelligence artificielle

Schae�er, Jean-Marie
(1952-....)

Gallimard

Des  premiers  sites  internet  aux  chatbots  de
l'intelligence  artificielle,  en  passant  par  les
réseaux sociaux, le web influence les modes de
communication  individuelle  et  collective.
A�ectant  la  validation  de  l'information,  la
formation des croyances ou encore l'identité,
ses  mythologies  isolent  du  réel.  L'auteur
appelle chacun à réa�irmer ce qui fait l'humain
face à l'extension du numérique.

Faire face : les Français et
les attentats du 13
novembre 2015

Flammarion

Etude  transdisciplinaire  sur  l'évolution  de  la
mémoire des témoins directs ou indirects des
attentats  du  13  novembre  2015,  réalisée  à
partir de l'analyse de huit sondages e�ectués
en  autant  d'années.  Les  auteurs  mettent  en
lumière l'importance de la mémoire collective
notamment  à  travers  des  extraits  de
témoignages.

https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-283-04249-6%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-283-04249-6%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-37309-176-2%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-37309-176-2%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-07-315262-6%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-07-315262-6%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-08-049774-1%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-08-049774-1%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl


NOUVEAUTÉS DOCUMENTAIRES PHILO PSYCHO SOCIÉTÉ - JANV. 2026

Cliquez sur les vignettes pour
retrouver les références des
ouvrages sur notre catalogue

© Données Electre Page 12

Il fallait vivre : le
témoignage exceptionnel
d'un ex-otage du
Bataclan, dix ans après

Goeppinger, David Fritz

Leduc.s éditions

Ex-otage du Bataclan, le journaliste a couvert le
procès V13. Il plonge le lecteur au coeur de dix
mois d'audience en revenant sur les moments
qui l'ont marqué : les dépositions clés, la prise
de parole des accusés ou encore l'écoute de la
bande-son de l'attentat. Montrant le rôle de ce
procès pénal dans sa reconstruction, il propose
une  vision  à  la  fois  intime  et  collective  de
l'événement.

Vendredi 13 : les
attentats vus depuis les
services secrets

Suc, Matthieu

HarperCollins

Une plongée dans les attentats de la soirée du
13  novembre  2015,  à  travers  le  regard  des
fonctionnaires,  policiers,  pompiers  ou
magistrats  qui  se  sont  mobilisés  pour  sauver
des vies durant cette nuit.

Atlas de la population
française

CNRS Editions

Près de 160 cartes sur de grandes thématiques,
accompagnées de nombreuses données sur la
France  et  sa  population,  de  définitions,  de
tableaux, entre autres.

Génération reset : ils
veulent tout changer

Dagnaud, Monique
(1947-....)

O. Jacob

Entrés  dans  la  connaissance  avec  les  outils
numériques,  les  milléniums,  membres  de  la
génération  Y,  exercent  une  influence
incontournable  dans  la  société  à  travers  les
places  qu'ils  occupent  dans  la  hiérarchie
culturelle  et  sociale.  L'auteure  analyse  les
normes et le style de vie qu'ils promeuvent, à
partir d'enquêtes sociologiques auprès de plus
de 50.000 répondants.

Jeune et citoyen 2026 : le
guide de mes premières
démarches : santé,
logement, travail,
études, engagement,
vote

La Documentation française

Destiné  aux  jeunes  citoyens,  un  guide  pour
faciliter leur autonomie et leur entrée dans la
vie  active  à  travers  quarante  fiches  pratiques
sur la laïcité, Parcoursup, l'assurance maladie,
le droit du travail, les impôts, la lutte contre les
discriminations,  les  aides  au  logement,  la
dépose d'une plainte, la mobilité, les élections,
etc. Des QR codes renvoient vers des sites du
service public.

https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS979-10-285-3482-0%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS979-10-285-3482-0%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS979-10-339-2383-1%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS979-10-339-2383-1%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-271-15414-9%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-271-15414-9%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-415-01190-1%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-415-01190-1%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-11-174255-0%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-11-174255-0%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
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Je ne suis pas raciste,
mais... : comment la
science nous aide à
mieux comprendre et
combattre les
discriminations

West, Keon

Belfond

Professeur  de  psychologie  sociale,  l'auteur
s'appuie sur la science pour mieux comprendre
les  ressorts  du  racisme,  son  aspect
institutionnel et donc systémique ainsi que son
impact sur les individus.

Les oubliés : enquête aux
racines de la colère
française

Ménage, François-Xavier
(1980-....)

R. La�ont

Durant quatre années, le journaliste est allé à
la  rencontre  de  ceux  qui,  dans  l'ombre,
tiennent  la  France  debout  :  éboueurs,
chau�eurs  de  bus,  infirmières,  enseignants,
forces de l'ordre ou élus locaux. Il cherche ici à
comprendre  les  raisons  pour  lesquelles  ces
Français se sentent oubliés.

En finir avec les idées
fausses sur les métiers
manuels et l'artisanat

Editions de l'Atelier

Des contributions pour réhabiliter les métiers
manuels,  trop  souvent  envisagés  sous  le
prisme de voies professionnelles destinées aux
élèves en di�iculté ou comme les empreintes
romantiques  d'une  époque  révolue.  Ils
représentent  pourtant  un  enjeu  éducatif,
économique,  culturel,  social  et  écologique
fondamental  et  il  convient  de  leur  redonner
leur juste place.

(In)volontaires aux JO :
récit d'un conflit du
travail gratuit

Simonet, Maud

Textuel

Critiquant  l'idéalisation  du  discours  o�iciel
autour  des  JO  de  Paris  2024,  la  sociologue
révèle  le  travail  dissimulé.  A  partir  d'une
enquête  de  dix-huit  mois,  elle  explore  les
conflits liés au statut des 45.000 bénévoles et
les mobilisations écologiques et syndicales qui
en  ont  émergé,  mettant  en  lumière  la
dimension politique du bénévolat, souvent un
travail invisibilisé.

https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-7144-0534-0%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-7144-0534-0%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-221-28255-7%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-221-28255-7%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-7082-9512-4%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-7082-9512-4%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-38629-107-4%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-38629-107-4%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
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A quoi bon encore
apprendre ?

Dejardin, Camille

Gallimard

A l'heure où Internet met le savoir à portée de
main et où l'intelligence artificielle est capable
de tout synthétiser, l'autrice s'interroge sur ce
qui  reste  à  apprendre  aux  humains.  Elle  se
demande  si  l'e�ort  d'acquérir  des
connaissances  et  des  savoir-faire  est  devenu
obsolète, vain, voire illégitime.

Les cobayes : enquête sur
la sexualité des jeunes de
18 à 28 ans

Briquet-Moreno, Justine

Flammarion

Enquête  auprès  d'une  centaine  de  jeunes
adultes,  âgés de 18 à 28 ans,  pour mettre en
lumière  le  rapport  à  la  sexualité  de  la
génération  Z.  Les  premières  fois,  la
pornographie,  les  applications  de  rencontres,
l'impact  du  néoféminisme  ou  encore  le
mouvement #MeToo sont au nombre des sujets
abordés.

Pornografilles : comment
les femmes consomment
du porno : essai

Roussel, Jane

Dalva

A  partir  d'une  enquête  menée  auprès  de
femmes  âgées  de  17  à  80  ans,  la  journaliste
lève les tabous et déconstruit les idées reçues
sur la pornographie féminine.

Fantasmes au féminin :
laissons vivre nos
imaginaires

Serpin, Maud

la Musardine

Une  exploration  des  fantasmes  des  femmes,
abordés comme des espaces de liberté et  de
créativité  essentiels  à  l'épanouissement
personnel  et  sexuel.  Le  propos  est  nourri
d'entretiens avec des femmes de tout âge ainsi
que  des  professionnelles,  sexologues  ou
autrices  de  littérature  érotique.  Des  exercices
de créativité et des outils sont proposés pour
se reconnecter à ses fantasmes.

De A à sexe : l'abécédaire
des sexualités, du plaisir
et du respect

Thierry Deflou, Agathe

Vuibert

Grâce  à  cet  abécédaire,  les  jeunes  et  leurs
parents  peuvent  découvrir  65  termes  en  lien
avec  la  sexualité  avec  des  explications
psychologiques,  qui  reflètent  la  diversité  des
identités,  des  pratiques  sexuelles  et  des
concepts  qui  y  sont  associés,  pour  avoir  des
relations  sexuelles  plus  épanouies  et  plus
saines.

https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-07-313796-8%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-07-313796-8%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-08-043748-8%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-08-043748-8%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-487600-21-8%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-487600-21-8%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-36490-676-1%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-36490-676-1%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-311-15183-1%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-311-15183-1%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
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1.000 bonnes nouvelles
pour voir le monde
autrement : sport,
environnement, culture,
société, sciences

Le Média positif

Gründ

Un  recueil  de  mille  nouvelles  sportives,
culturelles,  environnementales,  sociales  et
scientifiques  positives  issues  d'initiatives  de
tous les continents.

Radicalités religieuses :
au coeur d'un
phénomène mondial

Albin Michel

Nationalisme  chrétien  aux  Etats-Unis,
évangélisme au Brésil, catholicisme intégral en
Europe, la radicalisation du religieux ne cesse
de  progresser  partout  dans  le  monde.  Les
auteurs  dressent  un  panorama  des
dynamiques  à  l'oeuvre  dans  chaque  région
pour comprendre cette évolution ainsi que les
liens entre Etat et religion.

Daech, la contre-attaque
: enquête sur le nouveau
visage de l'Etat
islamique

Ceaux, Pascal

Editions de l'Observatoire

Malgré sa défaite dans la  zone irako-syrienne
entre  2017  et  2019,  l'Etat  islamique  s'est
redéployé  dans  de  nouvelles  zones
géographiques  (Afghanistan,  Afrique)  et
demeure  capable  de  commanditer  ou
d'inspirer des attentats. Cette enquête auprès
de  sources  proches  de  la  lutte  antiterroriste
(magistrats,  policiers,  avocats)  montre  que
Daesh  reste  un  danger  pour  la  France  et  les
démocraties.

Hamas : plongée au
coeur du groupe
terroriste

Sifaoui, Mohamed (1967-....)

Rocher

Une  synthèse  sur  le  Hamas,  évoquant  son
histoire,  son  fonctionnement,  son  évolution,
ses  alliances,  ses  objectifs  ou  encore  ses
leaders.  La  dernière  partie  s'intéresse  aux
perspectives  d'avenir  pour  les  Palestiniens  et
les  Gazaouis,  mais  aussi  plus  généralement
pour  les  autres  pays  comme Israël,  les  Etats-
Unis et la France.

https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-324-03743-6%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-324-03743-6%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-226-50140-0%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-226-50140-0%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS979-10-329-3273-5%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS979-10-329-3273-5%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-268-11083-7%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-268-11083-7%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
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La foudre et les cendres :
Macron, les secrets d'une
succession interdite

Hausalter, Louis

Editions de l'Observatoire

Dans  cette  enquête  nourrie  d'entretiens  avec
plus de cinquante acteurs politiques de la fin
de l'ère Macron, le journaliste politique révèle
les  conséquences  dramatiques  de  la
dissolution  de  2024  pour  le  macronisme  et
analyse les guerres de succession qui déchirent
le  camp  présidentiel,  dévoilant  les  coulisses
d'un  pouvoir  à  l'agonie  et  dessinant  les
contours de l'après.

Dissolution française : la
fin du macronisme

Marleix, Olivier (1971-2025)

R. La�ont

Député  Les  Républicains  d'Eure-et-Loire  et
ancien  président  du  groupe  à  l'Assemblée
nationale  de  2022  à  2024,  l'auteur  témoigne
des  années  passées  dans  les  arcanes  du
pouvoir  législatif,  mettant  en  lumière  les
raisons du déclin qui a abouti à la dissolution
de cette chambre par Emmanuel Macron et à la
censure  du  gouvernement  Barnier.  Il  livre
également  une  introspection  sur  sa  famille
politique.

Reconnaître l'étranger :
la Palestine et le récit

Hammad, Isabella (1992-....)

Gallimard

Dans  cet  essai  issu  d'une  conférence
prononcée lors du mémorial Edward W. Said en
2023,  neuf  jours  avant  les  massacres  du  7
octobre,  la  romancière  anglo-palestinienne
livre une analyse de la guerre en Palestine. Le
texte est  complété d'un post-scriptum faisant
état de la tragédie à Gaza et de la répression de
la  contestation  propalestinienne  aux  Etats-
Unis.

La guerre des mots :
Trump, Poutine et
l'Europe

Cassin, Barbara (1947-....)

Flammarion

Réflexion sur la manière dont Trump et Poutine
ont  fait  du  langage  une  de  leurs  armes  de
guerre. L'auteure interroge notamment la place
de l'Europe,  prise  en étau au milieu de cette
guerre des mots.

Figures de la laïcité :
2.000 ans de combats

Sakoun, Jean-Pierre

Armand Colin

Une  synthèse  illustrée  de  deux  millénaires
d’histoire  de  la  laïcité  à  travers  quarante
figures emblématiques, d’Hypatie d’Alexandrie
à Samuel Paty. Les auteurs mettent en lumière
leur  rôle  dans  la  défense  de  la  liberté  de
conscience et dans la construction des valeurs
fondatrices de la société laïque.

https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS979-10-329-3736-5%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS979-10-329-3736-5%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-221-28378-3%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-221-28378-3%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-07-310759-6%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-07-310759-6%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-08-050992-5%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-08-050992-5%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-200-64288-4%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-200-64288-4%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
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Fragiles libertés : les
droits LGBT+ dans le
monde : révolutions et
contre-révolutions

Berthon, Jean-Marc

Grasset

Ambassadeur  pour  les  droits  des  personnes
LGBT+,  l'auteur  explore  la  condition  des
minorités  sexuelles  en  s'appuyant  sur  ses
observations.  De  l'Europe  à  l'Amérique  en
passant  par  l'Afrique  et  l'Asie,  il  esquisse  le
tableau d'un monde fracturé,  polarisé par les
libertés sexuelles et de genre.

Les élections
municipales : le guide
pratique pour réussir sa
campagne et son mandat

Guchet, Lucie

Puits fleuri

Un  guide  pour  connaître  les  règles  et  les
problématiques  liées  aux  élections
municipales ainsi qu'aux élus locaux en France
: organisation des élections, conseil municipal,
statut  de  l'élu,  domaines  d'intervention,
gestion du personnel communal, entre autres.

Résistance, renaissance :
des voix s'élèvent ici
pour que la voix des
femmes afghanes ne
s'éteigne pas là-bas

Labor et Fides

Recueil de textes et d'illustrations qui donne un
écho à Radio Begum, dernier média di�usant
la voix de femmes en Afghanistan. Les écrits et
les  dessins  sont  des  témoignages  et  des
hommages  qui  dénoncent  le  recul  des  droits
des femmes en Afghanistan depuis la prise de
pouvoir des talibans en 2021.

Collaborations : enquête
sur l'extrême droite et
les milieux d'a�aires

Mauduit, Laurent (1951-....)

La Découverte

Une  analyse  des  dynamiques  entre  les  élites
économiques françaises et l'extrême droite. Si
de  puissants  acteurs  industriels  ont  depuis
longtemps  tissé  des  liens  avec  le
Rassemblement  national,  de  nombreux  chefs
d'entreprises se préparent à collaborer avec le
parti.  Des  salons  parisiens  aux  PME  de
province,  l'auteur  compare  le  processus  en
cours à la montée du nazisme des années 1930.

https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-246-84337-5%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-246-84337-5%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-86739-788-2%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-86739-788-2%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-8309-1850-2%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-8309-1850-2%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-348-08707-3%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-348-08707-3%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
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L'argent expliqué à ma
mère... et à son banquier

Couppey-Soubeyran,
Jézabel

Seuil

Sous  la  forme  d'un  dialogue  avec  sa  mère,
l'autrice  aborde  des  questions  existentielles
ayant trait à l'argent, évoquant notamment le
mythe du troc d'Adam Smith, les mécanismes
de la cryptomonnaie et les dettes.

Finance : fake or not?

Giraud, Gaël (1970-....)

Tana

Présentation des mécanismes financiers et de
leur  impact  sur  la  société,  au-delà  des  idées
reçues. L'auteur examine le rôle de la finance
dans les crises et les inégalités, ainsi que son
influence  sur  l'urgence  climatique.  Il  aborde
notamment  la  création  monétaire  ou  la
spéculation et propose des réformes pour un
système financier au service du bien commun.

Les milliardaires ne
paient pas d’impôt sur le
revenu et nous allons y
mettre fin

Zucman, Gabriel (1986-....)

Seuil

En  France,  les  milliardaires  paient  deux  fois
moins  d’impôts  que  les  ménages  moyens,
bafouant le principe d’égalité fiscale de 1789.
L'économiste propose un impôt de 2 % sur les
ultra-riches pour corriger  cette injustice.  Il  en
expose l’urgence et la rigueur,  défendant une
réforme pour restaurer l’équité de l'impôt sur
le revenu.

Qui sera le prochain
maître du monde ? : la
France face au nouveau
chaos

Lenglet, François (1961-....)

Plon

Un état des lieux des crises contemporaines qui
influencent l'économie globale, des conflits au
Proche  et  Moyen-Orient  aux  attaques  des
opérateurs  du  numérique  contre  les
institutions, en passant par l'endettement des
vieilles nations et la volonté d'hégémonie des
Etats-Unis et de la Chine. L'auteur explique que
l'Europe et la France peuvent encore tirer leur
épingle du jeu.

https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-02-156595-9%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-02-156595-9%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS979-10-301-0632-9%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS979-10-301-0632-9%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-02-153860-1%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-02-153860-1%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-259-32359-8%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-259-32359-8%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
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Pionniers : voyage aux
frontières de
l'intelligence artificielle

Grallet, Guillaume

Grasset

De  la  Silicon  Valley  à  la  Corée  du  Sud,  en
passant  par  la  Russie,  l'auteur  est  parti  à  la
rencontre  des  grands  entrepreneurs  qui
façonnent  la  société  du  XXIe  siècle  dans  les
domaines  des  réseaux  sociaux,  de  l'IA,  de  la
robotique  ou  encore  de  la  génétique  :  Elon
Musk,  Sergey  Brin,  Sam  Altman,  Mark
Zuckerberg, entre autres.

Un secret si bien gardé

Lauvergeon, Anne (1959-....)

Grasset

Critiquant  le  modèle  allemand  longtemps
promu dans l'Union européenne, la conseillère
en  stratégies  propose  des  solutions  afin  de
sortir  de la  crise énergétique européenne,  en
mettant  en  place  une  transition  aux
nombreuses  conséquences  positives  pour  les
consommateurs français d'électricité.

Intime conviction : de
l'a�aire Dominici au
procès du 13 novembre,
les mémoires d'un juge

Périès, Jean-Louis

Flammarion

De l'a�aire Dominici  au 13 novembre,  le juge
Jean-Louis  Périès  revient  sur  son  parcours,
évoquant son sentiment quant à l'évolution du
droit et de la justice.

Guide de défense des
victimes : le manuel
incontournable pour
bien vous défendre

Rajon, Fabien (1980-....)

Mareuil

Entre  conseils  juridiques  et  cas  concrets,  un
guide à destination du grand public pour mieux
comprendre le monde de la justice du point de
vue des victimes.

Justice présumée
coupable

Trévidic, Marc (1965-....)

Albin Michel

Une plongée dans le système judiciaire français
à  la  lumière  des  adages  célèbres  qui  ont
façonné  l'institution.  S'appuyant  sur  son
expérience personnelle en tant qu'ancien juge
d'instruction au pôle antiterroriste du tribunal
de  Paris,  l'auteur  montre  comment  ces
préceptes peuvent aider à mieux comprendre
le  fonctionnement  et  les  paradoxes  de  la
justice en France.

https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-246-84106-7%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-246-84106-7%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-246-84023-7%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-246-84023-7%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-08-042356-6%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-08-042356-6%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-37254-422-1%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-37254-422-1%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-226-50346-6%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-226-50346-6%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
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Services publics,
l'urgence d'agir : santé,
éducation, sécurité,
culture, économie : des
solutions existent

Lehman, Adrien

De Boeck supérieur

Les  services  publics  n'ont  jamais  coûté  aussi
cher  en  France,  alors  que  leur  qualité  est
perçue  comme  très  dégradée  par  le  public.
Dans cet  essai,  l'auteur  analyse  le  budget  de
l'Etat  secteur  par  secteur  afin  de  dresser  un
panorama  de  l'état  des  services  publics,
questionnant dans chaque cas l'e�icacité de la
dépense.

Les espions du président

Izambard, Antoine

Albin Michel

Nourrie  de  révélations  issues  de  réunions
confidentielles  à  l'Elysée  et  à  la  DGSE,  une
enquête  sur  les  opérations  secrètes  voulues
par  Emmanuel  Macron,  entre  réussites
discrètes  et  échecs  retentissants.  Sont
notamment abordées la  débâcle  française  en
Afrique  face  aux  Russes  et  aux  services
algériens  ainsi  que  les  luttes  d'influence
internes.

Demain, notre santé :
hôpital, déserts
médicaux, crises
sanitaires, Sécurité
sociale, pénuries... : les
solutions concrètes

Buzyn, Agnès (1962-....)

Plon

Dénonçant  les  idées  reçues  et  les  fausses
informations sur la santé publique, l'ancienne
ministre  propose  des  solutions,  fondées  sur
une  approche  scientifique,  afin  de  réduire  le
déficit  de  la  Sécurité  sociale,  d'améliorer
l'accès  aux  soins,  de  pallier  le  problème  des
déserts  médicaux,  d'améliorer  la  répartition
des  spécialités  et  des  outils  technologiques,
entre autres.

Quand on devient aidant
familial

Maillot-Nespo, Eloïse

Albin Michel

Dans  la  première  partie,  E.  Maillot-Nespo
raconte  son  combat  pour  aider  et
accompagner  sa  mère  atteinte  d'un  cancer
cérébral. Elle évoque les épreuves, l'isolement
ou encore les liens bousculés. Dans la seconde,
B.  Chemin  apporte  des  éclairages
psychologiques.
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Au coeur de la police
scientifique : découvrez
comment la science peut
aider à élucider les pires
scènes de crime

Jackson, Tom (1972-....)

Larousse

Présentation  des  techniques  de  pointe  dont
dispose la police scientifique pour analyser des
preuves  et  résoudre  des  crimes.  Avec  des
schémas et des diagrammes explicatifs.

Cartel Nord : plongée
dans la nouvelle ère du
narcotrafic marseillais

Miguet, Eric

Cherche Midi

Une  enquête  sur  le  trafic  de  stupéfiants  à
Marseille.  A partir  d'interviews,  de rencontres
et  d'analyses,  les  journalistes  cartographient
les crimes perpétrés par deux gangs en guerre
dans la cité phocéenne : la DZ mafia et Yoda. Ils
décrivent  les  rouages,  les  figures,  les  causes
ainsi  que  les  conséquences  de  ces
organisations criminelles.

France : le choc ou la
chute

Montbrial, Thibault de

Editions de l'Observatoire

La violence en France augmente, une situation
résultant  de  renoncements  et  de
contradictions selon l'auteur. Il relève ses coûts
humains, économiques et politiques. Face à la
montée des radicalités,  Thibault de Montbrial
en appelle au courage politique pour restaurer
la sécurité et la cohésion nationale, invitant à
l'action et à la lucidité pour protéger tous les
citoyens.

Inceste d'Etat : quand la
justice livre les enfants
victimes à leurs
bourreaux

Brisard, Romane

Stock

Après  cinq  ans  d'investigation,  l'auteure  met
en lumière la réalité de l'état de la justice face à
la  question  de  l'inceste.  Elle  explique  que,
malgré la libération de la parole sur le sujet, les
victimes  ne  sont  pas  assez  accompagnées  ni
prises en considération, les procès les mettant
face à leurs agresseurs sans aucune protection.
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Le berceau des
dominations :
anthropologie de
l'inceste

Dussy, Dorothée

Pocket

Une  enquête  ethnographique  sur  l'inceste  en
France  s'appuyant,  dans  ce  premier  volume,
sur  des  entretiens  réalisés  en  prison  auprès
d'hommes  condamnés  pour  viol  sur  des
enfants de leur famille.

Pour que la honte change
de camp : Mazan vu par
Anna Margueritat

Margueritat, Anna

La Meute

Journaliste  indépendante,  A.  Margueritat  a
suivi  le  procès  initié  par  Gisèle  Pelicot  à
l'encontre de son mari  et  d'une cinquantaine
d'hommes qui  l'ont  violée pendant dix  ans à
son  insu.  Elle  retranscrit  cette  expérience
unique  et  éprouvante  d'un  procès  public,
d'accusés  niant  leur  responsabilité  et  d'une
victime a�rontant avec dignité cette violence.

Crimes & mystères de
France : l'histoire vraie
des plus grands criminels
de l'histoire : du loup-
garou de Franche-Comté
aux empoisonneuses de
Marseille

El Kharrat, Paul (1999-....)

HarperCollins

Multiple  vainqueur  de  l'émission  Les  douze
coups de midi et passionné d'histoire, l'auteur
relate les a�aires criminelles françaises les plus
célèbres  comme  les  plus  méconnues,  de  la
mort d'Agnès Sorel au Jack l'Eventreur du Sud-
Est en passant par les possédées de Loudun et
le meurtre de la marquise de Ganges.

Procès de Mazan, la
déflagration : rien ne
sera plus comme avant

Illouz, Cynthia

Editions de l'Observatoire

Une analyse du procès de Mazan, qui examine
les  défaillances  et  les  failles  de  la  société
française.  Pendant  près  de  dix  ans,  Gisèle
Pélicot,  septuagénaire  victime  d'une
soumission  chimique,  a  été  violée  par  son
époux  et  par  plus  de  80  inconnus.  L'auteure
met en lumière l'objectification des femmes et
la banalisation des violences. Elle appelle aussi
à une réforme radicale des institutions.
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Au bout de l'enquête : les
plus grandes a�aires
criminelles passées au
crible. Vol. 3

Bauer, Alain (1962-....)

First Editions

Retour sur une vingtaine d'a�aires criminelles
qui  ont  bouleversé la  France,  analysées  dans
l'émission  Au  bout  de  l'enquête.  Les  auteurs
étudient ces cas dans leur contexte historique,
social  et  géographique.  L'évolution  des
méthodes  d'investigation  des  services  de
police  et  de  gendarmerie  est  également
détaillée.

Les sociétés du silence :
l'invisibilité du crime
organisé

Gayraud, Jean-François
(1964-....)

Fayard

Une enquête sur les mafias, sociétés secrètes à
but criminel où règne le silence. Six sont issues
des racines de la civilisation italienne, inspirées
par  la  franc-maçonnerie  et  les  Carbonari  :  la
Camorra, la Sacra Corina Unita, la Ndrangheta,
Cosa Nostra, entre autres. L'auteur propose un
voyage  inédit  au  coeur  d'un  système  où
règnent  omerta,  non-dits  et  codes
énigmatiques.

Tremblez ! : ces crimes
qui venaient du froid : 10
histoires criminelles
vraies et flippantes du
Nord de l'Europe

McSkyz

Dark Side

Créateur de la chaîne YouTube McSkyz, l'auteur
relate  dix  a�aires  criminelles  du  Nord  de
l'Europe.  Disparitions mystérieuses,  meurtres,
séquestrations,  il  décortique  chacune,  de  la
découverte du crime à sa résolution.

Manifeste pour l'accès à
la culture dans les
prisons : un plaidoyer
essentiel pour la dignité
et la réinsertion

Mansouri, Mouloud

Jouuue ! éditions

Ancien  détenu  devenu  producteur  de  rap,
l'auteur  raconte  comment  la  culture  lui  a
permis  de construire  un projet,  de  gagner  sa
vie  en  sortant  de  prison  et  d'éviter  ainsi  la
récidive.  A  la  tête  de  l'association  Fu-Jo,  il
organise  concerts  et  ateliers  en  prison,
inspirant  et  formant  les  détenus  à  di�érents
corps  de  métiers  :  tourneurs,  techniciens,
décorateurs, etc.
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Madame 100 % : un
chemin pour chacun, la
réussite pour tous !

Montrésor, Carine

Flammarion

Ancienne  athlète  et  enfant  de  la  DDASS,  C.
Montrésor lutte contre le décrochage scolaire.
Elle transmet ses valeurs et redonne confiance
aux élèves, avec un taux de réussite de 100 %
au bac.  Sa  force réside dans son parcours  et
son intuition, lui permettant de redonner aux
jeunes le goût d'apprendre et de réussir.

Les charognards :
pompes funèbres :
enquête sur le business
de la mort

Huguerre-Cousin, Brianne

Seuil

Une  enquête  sur  les  pompes  funèbres
françaises.  Alors  que  deux  groupes  privés
organisent à eux seuls un tiers des obsèques,
les  auteurs  analysent  comment  l'argent  peut
faire passer la mission d'accompagnement des
familles  au  second  plan,  quitte  à  ignorer
parfois le respect dû aux défunts : tarifs hors de
contrôle, techniques commerciales immorales,
rentabilité outrancière, entre autres.

Vendredi 13, chance ou
malchance ? :
dictionnaire des
croyances : plus de 300
idées reçues

Campa, Cosimo

Studyrama

Une  exploration  des  superstitions,  des
talismans  et  des  gestes  porte-bonheur
omniprésents au quotidien : ne pas passer sous
une  échelle,  craindre  la  rencontre  d'un  chat
noir,  éviter  d'être treize à  table,  entre autres.
L'auteur  lève  le  voile  sur  ces  mystères  qui
oscillent  entre  magie  populaire  et
questionnements intimes.
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