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Italia cosmica : en quéte
de beauté dans les
montagnes italiennes

Bortoletto, Linda

Payot

Pendant une année, l'exploratrice a parcouru a
pied les plus de 7.000 kilometres du Sentiero
Italia, le plus long sentier du monde, qui
traverse la totalité des montagnes italiennes.
Dans son récit, se croisent Vénus, Déméter et
Perséphone, des madones et des pizzas
napolitaines, des pierres qui parlent, des bidets
dans des dortoirs, des chants de sirénes, de la
sagesse et de la beauté.

Libres a vélo : Le voyage
sans appli ni GPS

2

;iBRésA&ELO Briand Collet, Sophie

Books on Demand

Ce livre est un ovni (ouvrage de voyage non
identifié). Sous forme d'assemblage, ['autrice
présente les multiples facettes du voyage a
vélo et partage sa philosophie du voyage a vélo
sans appli ni GPS, avec de nombreuses
anecdotes témoignant des expériences vécues.
Celles-ci s'appuient sur des voyages en couple,
de 10 a 162 jours, sur les routes de France et
d'Europe...

Cliquez sur les vignettes pour
retrouver les références des
ouvrages sur notre catalogue
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Tous les trains du monde

"tles trains
dumonde

k

Delache, Virginie

Y‘

Akinomé

Des gares indiennes aux trottoirs new-yorkais,
et de la villa Médicis aux rives du lac Baikal, ces
récits de voyages en train sont autant une
fenétre sur le monde que sur des paysages
intimes. Premier roman.

Le chemin des plantes

Descave, Nicolas (1994-....)

Transboréal

Récit du voyage entrepris par l'auteur, afin de
surmonter le deuil de sa mére, a la découverte
des plantes, de Sadne-et-Loire a Saint-
Jacques-de-Compostelle. 2.000 kilométres
parcourus en consommant les végétaux que la
nature lui offre : lampsane, mache, mouron
blanc, plantain, entre autres.

caromss . Alaska : l'usure du
Alaska monde
L'usure
du monde

Fauve, Charlotte

Seuil

Pendant un mois, les autrices ont participé a
des fouilles archéologiques de sauvetage a
Quinhagak, un village yupik en Alaska. Elles
racontent le quotidien de cette communauté et
les journées d'excavation, qu'elles enrichissent
avec des éclairages scientifiques, mettant en
lumiére les conséquences de la colonisation et
du déreglement climatique sur le territoire.
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W Requiem sur roues : le

traducteur, la Saab et la
Suede

‘\l |

Gnaedig, Alain (1964-....)

Mot et le reste

Au printemps 2024, l'écrivain entreprend un
voyage a Héganas pour acheter une Saab 900
de 1993 et la ramener en France. Son périple
est surtout un voyage particulier dans ['histoire
et I'ame suédoises. Partant de cette petite ville
du Sud, il élargit son champ de vision a la
Suéde industrielle, a ['Europe, au monde
globalisé a bord de ce véhicule emblématique
qui sert de fil rouge a son récit.

Un été en mer : voyage
en Pelagos, sanctuaire de
la Méditerranée

SIMONETTA GREGG!
OLIVIER WEB!

Greggio, Simonetta
(1961-....)

Actes Sud

Invités par la Fondation prince Albert Il de
Monaco a passer l'été 2024 en mer
Méditerranée, dans le sanctuaire Pelagos niché
entre les cOtes francaises,  corses,
monégasques et italiennes, les deux écrivains
naviguent, plongent, rencontrent des pécheurs
et des scientifiques. Leur récit permet de
découvrir ce sanctuaire marin si riche en
biodiversité et pourtant si menacé.

Cliquez sur les vignettes pour
retrouver les références des
ouvrages sur notre catalogue
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L'envers du monde:

MARTIN LE ROUX

LENVERS 3
L] retour de Coree du Nord

e 00 4

Le Roux, Martin

Mot et le reste

Récit du voyage fait par 'auteur en Corée du
Nord. Il évoque diverses expériences
déconcertantes vécues en compagnie de son
ami Pol : la froideur de Pyongyang,
'omniprésence des Kim, les cadavres
embaumés qui miment la vie, entre autres.

Antarctica blues

Lesieur, Jennifer (1978-....)
Stock

Dans ce récit d'une croisiere en Antarctique a
bord du MS Fram, 'écrivaine décrit la fragilité
des icebergs, les colonies de manchots, les
attaques de léopards des mers et les paysages
du territoire le plus isolé du monde. Au milieu
du silence et de la blancheur éclatante, elle
questionne la soif d'évasion de ['humain et sa
place sur la planéte.

Highlands
Magnier-Moreno, Jérome
(1976-....)

Gallimard

Récit d'un voyage entrepris par l'auteur en
Ecosse, dans lequel il fait dialoguer écriture et
peinture a travers des textes, dix tableaux et
deux croquis.
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Voyages aux pays
.5 nomades : 'eau, le sable
PusicRaDes. A
#_ etlesreves

T

/” Orsenna, Erik (1947-....)

Métailié

Deux amis passionnés de voyage, |'écrivain E.
Orsenna et le photographe B. Matussiére,
explorent des régions affectées par la
modernité. Leurs reportages les menent a
Cuba, au Sahel, au Bangladesh ou en Chine. Ils
portent un regard croisé sur ces mondes et
leurs habitants.

L/USAGE DU JAPON
EMMANUEL RUBEN

L'usage du Japon : une
traversée de l'archipel a

[ d
velo

Dot de e

Ruben, Emmanuel (1980-....)
Stock

En 2023, l'auteur parcourt le Japon a vélo
pendant quatre mois, du nord au sud. Son
journal de bord, enrichi de dessins et
d'aquarelles, rend hommage a Nicolas Bouvier.
Il explore le pays, suivant les traces du
cartographe Ino Tadataka, et partage ses
expériences, mélant découvertes
géographiques et réflexions personnelles.

Cliquez sur les vignettes pour
retrouver les références des

(( Bibliothéques
de RENNES

Comment nos voyages
parlent de nous ? : ce que

WA 5al bouger veut dire
parlent
Urbain, Jean-Didier
(1951-....)
Ed. de l'Aube

Une réflexion sur la notion de voyage et ce qu'il
implique au-dela du cadre strictement
touristique. L'auteur explore ce que les
déplacements révelent des habitudes des
individus ainsi que les imaginaires rattachés a
la mobilité.

GRANDS  Grands froids : mémoires
S )S: desp6les

Forel, Marie-Béatrice

;:ﬁ Muséum national d'histoire

naturelle

Un voyage sensible a la découverte des régions
polaires a travers les collections du Muséum
d'histoire naturelle, permettant de mesurer la
beauté et la fragilité de ces écosystémes hors
normes.

L'esprit d'aventure :

CHRISTIAN GRATALOWP /f

”gfsspm-} explorations et curiosités
d'AVENTUR;J de l'histoire du monde

Grataloup, Christian
(1951-....)

Armand Colin

Prés de trente textes courts illustrés de cartes,
d'infographies et de dessins, dans lesquels
l'auteur retrace les grandes explorations et
découvertes de ['histoire humaine a partir
d'objets, d'événements ou de personnages
particuliers.
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Ecosse : voir moins, voir
mieux

Chabrol, Virginie

Michelin Editions

Guide proposant des itinéraires a contre-
courant, loin de la foule et en prenant son
temps pour découvrir |'Ecosse autrement. Avec
des expériences singulieres ou encore des
adresses confidentielles afin de voyager avec
plaisir : les Small Isles, la siréne du Loch
Assynt, l'archipel de St Kilda, entre autres.

Londres : voir moins, voir
3 mieux

Zerdoun, Catherine
s (1965-....)
Michelin Editions

Guide proposant des itinéraires a contre-
courant, loin de la foule et en prenant son
temps pour découvrir Londres autrement. Avec
des expériences singulieres ou encore des
adresses confidentielles afin de voyager avec
plaisir : les gradins de Granary square, la
Courtauld Gallery, un verre avec vue sur l'eau a
Wapping, entre autres.

UN GRAND WEEK-END

Vienne : 2025-2026

Follet, Jean-Philippe
(1960-....)

Hachette Tourisme

300 adresses commentées, des informations
pratiques remises a jour et une sélection
d'itinéraires de découverte accompagnés de
cartes permettant de visiter les principaux sites
touristiques de la ville en un minimum de
temps.

Cliquez sur les vignettes pour
retrouver les références des
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Psychanalyse de la
Bretagne

Psychanatyse
0¢ 1a Bretagne

Lukas, Yann (1950-....)

Héliopoles

Une interprétation de la Bretagne dans laquelle
['auteur analyse les blessures secretes, les
faiblesses, les tabous et les syndromes qui font
['ame de cette région et de ses habitants.

Mont-Saint-Michel: le
coeur battant de la baie

Barreau-Gély, Norman

EPA

Une invitation a redécouvrir le Mont Saint-
Michel, joyau d’histoire, de spiritualité et
d’architecture, niché dans une baie riche en
biodiversité. L'auteur montre les facettes d'un
lieu vivant et authentique, ol la nature et le
patrimoine s’harmonisent dans un art de vivre
unique.
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Pays du Mont-Blanc: les
plus belles randonnées :
autour de Sallanches,
Passy, Domancy, Cordon,

PAYS DU
MONT-BLANC

== Combloux, Praz-sur-Arly,
Megeve, Demi-Quartier,
Saint-Gervais, Les
Contamines-Montjoie

Lamory, Jean-Marc
(1950-....)

Glénat

35 itinéraires dans la haute vallée de l'Arve, le
haut val d'Arly et le val Montjoie pour découvrir
la variété des paysages et des milieux naturels
du Pays du Mont-Blanc. Des villages de la vallée
aux limites de la haute montagne, des chemins
balisés aux crétes aigués, ils offrent au
promeneur montagnard un large choix de
randonnées réalisables en une journée ou
scindées par une nuit en refuge.

Ecrins : balades et
randonnées : au coeur du
parc national, Vallouise,
Brianc¢onnais, Vénéon,
Valbonnais,
Valgaudemar,
Champsaur, Embrunais

ECRINS

Roux, Arielle

Glénat

Une centaine de randonnées pédestres a la
journée et pour tous les niveaux. De nombreux
encadrés thématiques et des suggestions
d'autres itinéraires completent le guide. Avec
également des idées de circuits week-end et
des tours pédestres de plusieurs jours, un
carnet sports et loisirs nature pour découvrir et
s'initier aux activités autorisées dans le parc, et
une sélection d'adresses.

Cliquez sur les vignettes pour
retrouver les références des
ouvrages sur notre catalogue
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Vercors Nord : les plus
belles randonnées :
autour de Saint-Nizier-
du-Moucherotte, Lans-
en-Vercors, Méaudre,
Autrans, Correcon-en-
Vercors, Villard-de-Lans,
Presles, Gresse-en-
Vercors...

VERCORS
D i

Pouy, Jean-Michel

Glénat

Sélection d'une vingtaine de randonnées sur
des pistes et sentiers balisés, pour découvrir la
diversité des paysages et des reliefs du nord du
massif du Vercors, entre Grenoble et Die.

La France a vélo au coeur
des vignobles : 20
itinéraires de découverte
des vins et des terroirs
viticoles

Bazin, Sylvain (1978-....)

Vagnon

Des itinéraires pour découvrir la France a vélo
en traversant ses plus beaux vignobles. Chacun
d'entre eux est accompagné d'une description
du circuit, d'informations essentielles et d'un
QR code permettant de télécharger le fichier
GPX du parcours. Avec un cahier pratique pour
bien voyager.

Page 6


https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-344-06860-1%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-344-06860-1%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-344-06868-7%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-344-06868-7%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-344-06630-0%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-344-06630-0%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS979-10-271-0887-9%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS979-10-271-0887-9%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl

NOUVEAUTES DOCUMENTAIRES VOYAGE - MARS 2026

Le sentiment du littoral

Roger, Marc (1958-....)

Editions de la Grange Bateliére

L'écrivain a marché un an sur la c6te de Bray-
Dunes a Hendaye, ponctuant son voyage de
lectures  publiques.  S'émerveillant  des
paysages, s'indignant des pollutions ou des
politiques qui interdisent le franchissement
des mers, il prend des notes sur les espaces
traversés et ses rencontres, souvent
chaleureuses, pour construire ce récit,
témoignage d'une expérience de la lenteur.

La Vélidéale : du lac de
Vassiviere a l'océan
Atlantique

Tartevet, Agnés

Chamina édition

Une découverte de cet itinéraire cyclable qui
traverse cinq parcs naturels régionaux, entre
rivieres sauvages, marais classés, villages
pittoresques et rivages atlantiques. La
Vélidéale offre également dix connexions vers
d'autres véloroutes telles que la Loire a vélo, la
Scandibérique ou encore la Vélo Francette.
Avec des informations sur les sites traversés,
les points d'intérét et les services.

Cliquez sur les vignettes pour
retrouver les références des
ouvrages sur notre catalogue
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Rome : voir moins, voir
mieux

Storelli, Delphine

Michelin Editions

Guide proposant des itinéraires a contre-
courant, loin de la foule et en prenant son
temps pour découvrir Rome autrement. Avec
des expériences singulieres ou encore des
adresses confidentielles afin de voyager avec
plaisir : un opéra aux thermes de Caracalla, un
déjeuner au cloitre de Bramante, une vue
imprenable sur la piazza Navona, entre autres.

LISBONNE

Lisbonne : Cascais,
Sintra, Comporta:
2025-2026

Gloaguen, Philippe
(1951-....)

[LE ROUTARD

Hachette Tourisme

Des renseignements pratiques pour préparer
son voyage, des informations historiques et
culturelles sur la ville, des suggestions de
circuits, des descriptions de sites et une
sélection d'adresses : hoétels, restaurants ou
encore commerces.

e

- Finlande : Helsinki,
% sauna, Laponie... What
elfe?

Casabianca, Raphaél de

Hachette Tourisme

Des photographies, une sélection d'adresses
responsables, des propositions de séjours ou
d'itinéraires originaux afin de découvrir la
Finlande et d'organiser son voyage. Avec un
lien donnant accés a une carte digitale.

Page 7


https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS979-10-97127-50-3%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS979-10-97127-50-3%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-84466-710-6%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-84466-710-6%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-06-726984-2%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-06-726984-2%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-01-731219-2%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-01-731219-2%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-01-731508-7%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl
https://opac.si.leschampslibres.fr/iii/encore/search/C%7CS978-2-01-731508-7%7COrightresult%7CU1?lang=frf&suite=pearl

NOUVEAUTES DOCUMENTAIRES VOYAGE - MARS 2026

Norveége : voir moins,
voir mieux

Sichet, Francois

Michelin Editions

Guide proposant des itinéraires a contre-
courant, loin de la foule et en prenant son
temps pour découvrir la Norvege autrement.
Avec des expériences singuliéres ou encore des
adresses confidentielles afin de voyager avec
plaisir : sauna de Dalen, dégustation de morue
a Kristiansund, festival de Traena, entre autres.

Suede : la lumiere des
silences

Delcorde, Raoul
‘ Nevicata

Une présentation de ['histoire de la Suéde au
travers de ses mutations, ses avancées sociales
et sa place au sein du monde.

Bruxelles

Geredakis, Marie (1990-....)

Gallimard loisirs

Destinés aux courts et moyens séjours, des
renseignements pratiques pour organiser son
voyage a Bruxelles. Une présentation des
quartiers de la ville est accompagnée de
conseils pratiques, d'idées d'activités et
d'itinéraires ainsi que d'informations utiles
(restauration, hébergement, transport).

Cliquez sur les vignettes pour
retrouver les références des
ouvrages sur notre catalogue
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22 itinéraires autour du
polar en Europe a ne pas
manquer

ITINERAIRES
B AUTOUR DU

® POLAR EN
EUROPE

% ANEPAS 4
MANQUER

Voltenauer, Marc (1973-....)

Emons

Des itinéraires originaux a travers 19 pays
d'Europe proposés par plus de cent auteurs de
romans policiers européens. De scénes de
crimes fictives aux meilleurs lieux pour se
reposer, ces sites permettent de découvrir les
lieux sous un angle inédit. Avec un acces au site
web dédié.

Trains de nuit : 45 trajets
inoubliables

Constant, Thibault

Gallimard loisirs

L'auteur livre le récit des voyages qu'il a
effectués en train de nuit, qui lui ont permis de
sillonner |'Europe d'une maniere originale,
hors des sentiers battus.

Road tripsenvan:dela
France a la Géorgie

Pean-Pennec, Manon

Gallimard

Deux jeunes passionnés de voyage racontent
leur périple en van, des Alpes francaises aux
portes de l'Asie, en passant par 'ltalie du Nord,
la Croatie, |'Albanie ou encore la Gréce. A
travers le récit des rencontres qui ont jalonné
leur expédition, ils invitent a s'ouvrir a des
modes de vie différents. Ils proposent
également des conseils pratiques ainsi que des
recettes.
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Taiwan : survivre libres

Donnet, Pierre-Antoine
(1953-....)

ﬂnl Nevicata

Une présentation de ['histoire de Taiwan, au
travers de sa population, ses relations
internationales ou encore sa position vis-a-vis
de la pression chinoise.

Corée du Sud : kimchi, K-
pop et kalme intérieur

Casabianca, Raphaél de

Hachette Tourisme

Des photographies, une sélection d'adresses
responsables ainsi que des propositions de
séjours ou d'itinéraires originaux afin de
découvrir la Corée du Sud et d'organiser son
voyage au pays du matin calme : randonnée
dans des massifs montagneux, vélo au coeur
de Séoul ou encore séjour dans des temples
bouddhistes. Avec un lien donnant acces a une
carte digitale.

Cliquez sur les vignettes pour
retrouver les références des
ouvrages sur notre catalogue
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Japon : voir moins, voir

mieux

ldoux, Guylaine

Michelin Editions

Guide proposant des itinéraires a contre-
courant, loin de la foule et en prenant son
temps pour découvrir le Japon autrement.
Avec des expériences singuliéres ou encore des
adresses confidentielles afin de voyager avec
plaisir : une balade dans les iles Oki, un bain en
pleine nature au Nyuto Onsen-kyo, une
dégustation de fruits de mer a Fusazaki, entre
autres.

“‘ Japan underground : art,
. culture, société, le Japon
comme vous ne l'avez
jamais lu

Tempura (périodique)

Hachette Pratique

Recueil d'enquétes, de portraits, d'entretiens
ou encore de reportages effectués par le
magazine "Tempura sur la société japonaise,
comme les concepts de bosozoku, moga, ou
encore miyagata.
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Le Japon autrement:
culture, art de vivre et
gastronomie : hors des
sentiers battus

Eliot, Aimie (1986-....)

Gallimard loisirs

Un guide pour découvrir le Japon autrement
en s'éloignant des clichés touristiques les plus
éculés. L'auteure présente les trésors
gastronomiques de l'archipel, le théatre de
marionnettes bunraku, les bains publics sento
ou encore les bibliotheéques d'architecte.

En train au Canada: 26
itinéraires sur les rails

Gallimard loisirs

Sl !
EN TRAIN-"-
AU CANADA

26 itinéraires a effectuer en train afin de
découvrir le Canada au rythme des rails :
Rocheuses, Grand Nord, villes historiques de
['Est, entre autres. Des informations pratiques
pour organiser son voyage complétent
['ouvrage.

Cliquez sur les vignettes pour
retrouver les références des
ouvrages sur notre catalogue
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Tahiti et la Polynésie
francaise

Carillet, Jean-Bernard

Lonely planet

Tous les archipels polynésiens, des iles les plus
connues aux Tles les plus secretes. Avec des
informations sur des activités sportives telles
que la voile, le surf et la randonnée pédestre ou
équestre. Des sections thématiques sont
consacrées a la culture et aux traditions :
tatouage, archéologie et perles. Complété par
des adresses de logement pour tous les
budgets.
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